
TODAS LAS CONDICIONES A
CUMPLIR POR EL AUTÓNOMO O

PYME QUE QUIERA REABRIR

Cuatro  fases para  retomar  la  act iv idad de pymes y  autónomos



La Orden SND/386/2020,  de  3  de mayo ,  es tab lece  que e l
p roceso es tá  a r t i cu lado en  cuat ro  fases  y ,  depend iendo de  en
cuá l  nos  encont remos,  se podrá reabr i r  un negocio  u
otro .  Los  pro fes iona les  au tónomos y  empresar ios  deben tener
en cuenta  la  fase  para  saber  s i  su  sec tor  o  t ipo  de  negoc io
puede o  no  abr i r  y  en  qué cond ic iones .
 
En la  p r imera  fase ,  o  l lamada fase  0 ,  en t ramos todas  las
prov inc ias  e l  pasado 4  de  mayo (a  excepc ión  de  Formentera ,
E l  H ie r ro  y  la  i s la  de  la  Grac iosa  que pasaron a  la  1
d i rec tamente) .  En es ta  fase  se  han f lex ib i l i zado a lgunas
res t r i cc iones  soc ia les  y  se  ha  empezado a  permi t i r  la
reaper tu ra  de  pequeños comerc ios  y  es tab lec imien tos  de
serv ic ios  de  menos de  400 met ros  cuadrados .  En func ión  de  la
evo luc ión ,  se  i rá  avanzando en las  fases ,  permit iendo la
apertura  de negocios de hoste ler ía ,  de  restauración ,
reun iones  persona les ,  e tc .  Todo e l lo  con unas  cond ic iones  y
requ is i tos  ex ig idos ,  y  también  depend iendo de  cada te r r i to r io .
E l  avance en  las  fases  dependerá  de  cómo se  evo luc ione en
cada s i t io .  Por  tan to ,  cada comunidad tendrá  sus  prop ias
reg las ,  y  los  au tónomos y  empresar ios  de  cada una deberán
acogerse  a  las  suyas ,  en  func ión  de l  sec tor ,  de l  t ipo  de
ac t iv idad y  de l  c ic lo  en  e l  que se  encuent ren .
 
S in  embargo,  las  medidas de segur idad que deben cumpl i r
son comunes a todos  los  es tab lec imien tos  a  los  que se  les
permi ta  abr i r .  Por  e l lo ,  a  cont inuac ión  vamos a  ver  qué deben
tener  en  cuenta  au tónomos y  empresar ios  de  pequeños
negoc ios  para  poder  reabr i r  sus  puer tas  a l  púb l i co .Med idas  de
segur idad ob l iga tor ias  para  la  reaper tu ra  de  pequeños
negoc ios  para  poder  reabr i r  sus  puer tas  a l  púb l i co .



Reduc i r  a l  30% el  a foro tota l  de l  local ,  y  mantener  una
d is tanc ia  de  segur idad de  dos  met ros  en t re  c l ien tes .  En caso
de que e l  es tab lec imien to  sea pequeño y  no  pueda mantenerse
esa d is tanc ia ,  so lo  podrán acceder  de  uno en  uno a l  loca l .
 
En  l ínea con lo  an ter io r ,  e l  a fo ro  máx imo permi t ido  deberá
exponerse  a l  púb l i co ,  as í  como la  ind icac ión  de  mantener  la
d is tanc ia  en t re  c l ien tes .  Además,  la  o rgan izac ión  debe poder
modi f i carse  s i  fuera  necesar io  en  aras  de  preservar  la
segur idad.
 
Es tab lecer  un  horar io  de  a tenc ión  espec ia l  y  pr ior i tar io  para
mayores de 65  años.
 
Se  deben rea l i zar  dos l impiezas y  desinfecciones a l  d ía .  Una
de e l las  deber ,  ob l iga tor iamente ,  a l  f ina l  de  la  jo rnada.  En e l las
se  pres tará  espec ia l  a tenc ión  a  los  pomos de las  puer tas ,
most radores ,  pasamanos,  mesas,  g r i fos ,  ces tas ,  e tc . ,  y  demás
e lementos  suscept ib les  de  tocar .  Para  e l lo  se  debe u t i l i za r
guantes  de  v in i lo ,  de  acr i lon i t r i lo  o  de  lá tex  y  d i luc iones
preparadas en  e l  momento  de  le j ía ,  de  e tano l  u  o t ro
des in fec tan te  e f i caz .  Tras  cada l imp ieza se  desecharán los
mater ia les  u t i l i zados  y  e l  au tónomo se  lavará  las  manos o
u t i l i za rá  ge l  h id roa lcohó l ico .
 
La  ropa que se  u t i l i ce  para  e l  t raba jo ,  sea  o  no  un i fo rme,
deberá  lavarse  en  máqu ina  en t re  60  y  90  grados .
 
E l  loca l  debe es tar  correctamente  vent i lado.
 
Se  deberán co locar  pape leras ,  a  ser  pos ib le  con tapa de  peda l ,
para  depos i ta r  los  desechos.  És tas  deberán l imp iarse  y
des in fec tarse ,  a l  menos,  una vez  a l  d ía .
 
Es  pos ib le  tener  un  serv ic io  de  recog ida  en  loca l  s iempre  que
se rea l i ce  de  manera  esca lonada y  s in  ag lomerac iones .
As imismo,  se  puede rea l izar  reparto  a  domici l io .
 
En  caso de  ventas  au tomát icas  o  au toserv ic io ,  como
lavander ías  o  máqu inas  de  vend ing ,  los  responsab les  deben
asegurarse  de  que se  cumple  con las  med idas  de  segur idad e
h ig iene ob l iga tor ias .
 
S i  hay  ascensor  o  montacargas  en  e l  es tab lec imien to ,  se
deberá  u t i l i za r  de  uno en  uno.
 
Los  san i ta r ios  ab ie r tos  a l  púb l i co  no  se  u t i l i za rán  a  menos que
sea es t r i c tamente  necesar io  y ,  en  cuyo caso,  se  procederá  a  su
l imp ieza una vez  se  acabe.
 
S iempre  que sea pos ib le ,  se  es tab lecerá  un  s is tema de c i tas
para  garant izar  e l  a fo ro  y  la  des in fecc ión .  Las peluquer ías ,
por  e jemplo solo  pueden funcionar  con c i ta  previa .

MEDIDAS DE SEGURIDAD OBLIGATORIAS PARA
LA REAPERTURA DE PEQUEÑOS NEGOCIOS


