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Tipos de mascarillas higiénicas:

MASCARILLAS QUE CUMPLEN LAS ESPECIFICACIONES UNE 0064 Y 0065
Su etiquetado muestra el cumplimiento de estas especificaciones técnicas.

MASCARILLAS CON OTRAS ESPECIFICACIONES

Son aquellas que se someten a ensayos y no llegan a cumplir el estandar de calidad
UNE o simplemente han hecho ensayos en base a otras normas. Pueden indicar en
su etiquetado que se han sometido a estas pruebas y mostrar los resultados
obtenidos.

MASCARILLAS SIN ESPECIFICACIONES
Aquellas que no se han sometido a ensayos ni verificaciones.

Mascarilla necesaria segun mi situacion:

Personas sanas:

Personas enfermas:

Personas en contacto con el virus:

Duracion de las mascarillas:

Si son reutilizables, el fabricante indicara el niumero
maximo de lavados.

A partir de ahi, no se garantiza la eficacia de la
mascarilla.

Las no reutilizables deben ser eliminadas después de su
uso recomendado.

Por cuestiones de comodidad e higiene, se suele
recomendar no usar la mascarilla durante mas de 4 h.

En caso de que se humedezca o se deteriore por el uso,
se recomienda sustituirla por otra.
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Esta misma informacion también delbe aparecer en aquellas mascarillas
compradas en internet.

Si no estd envasada, la informacién debera figurar en una etiqueta sobre
el propio producto o en un folleto que se entregara al comprador.

Masca rijlla
quirudrgica

EFICACIA H

DE FILTRACION .
O Tipo |

Tipo Il

Segun su Eficacia de Filtracion Bacteriana (EFB), son de tipo | o tipo .
Estas ultimas pueden ser también resistentes a salpicaduras (sangre y
otros liquidos biolégicos) si se denominan IIR.

El marcado CE asegura que el producto cumple con la
legislacion.

La referencia a la norma UNE EN 14683 asegura el
cumplimiento de un estandar de calidad.

El tipo de mascarilla: Tipo |y Tipo Il.

Mascarilla
EPI

TIPOS DE FILTROS
CONTRA PARTICULAS

FFP3  P3
TIPOS DE MASCARILLAS
SEGUN EL GRADO DE FFP2 P2

PROTECCION FFP] Pl




Dudas frecuentes

¢SE PUEDE DAR LA VUELTA ¢ES SEGCURO LIMPIARLA EN
A LA MASCARILLA? EL MICROONDAS?
En ningun caso es recomendable hacerlo. Esto no No. No existen datos concluyentes sobre la efectividad
aumentara su durabilidad ni eficacia. de la higienizacion a través de este método. Por lo tanto,

no se debe emplear en ningun caso. Ademas, puede
incluir una tira metalica para el ajuste nasal y seria
peligroso introducirla en el microondas.

¢QUE OCURRE CON LAS Y OTRAS COMO, POR
MASCARILLAS ARTESANALES? EJEMPLO, LAS DE BUCEO?
Los materiales y métodos de confeccion con los que se Este tipo de mascarillas no se recomienda como barrera
elaboran estas mascarillas son muy diversos. Ademas, para reducir posibles contagios frente a la COVID-19.

pueden no haber pasado el control de verificaciones o
ensayos. Por |o tanto no se garantiza su eficacia.

(ME PROTEGE UNA MASCARILLA ¢NINOS Y NINAS PUEDEN USAR

HIGIENICA SIN GARANTIA UNE?

MASCARILLAS DE ADULTOS?

Que no tenga referencia a una especificacion UNE no No se recomienda el uso de mascarillas higiénicas de
significa que no proteja frente a la COVID-19. talla adulta a menores de 12 anos.

Algunas siguen otras normas y asi figura en su Sin embargo, los positivos por COVID-19, con sintomas o
etiquetado. Sin embargo, si una mascarilla higiénica asintomaticos positivos si deben usar preferentemente
carece de referencias a normas o ensayos no puede mascarillas quirdrgicas con talla de adulto.

garantizar un nivel de proteccion.

¢QUE OCURRE SI SE USA UNA .SE PUEDEN LAVAR LAS MASCARILLAS
MASCARILLA CON LA TALLA DE TIPO NO REUTILIZABLE?

EQUIVOCADA?

Si no se ajusta correctamente, no tendra la eficacia que No. Si el fabricante no indica que la mascarilla es lavable
debe. Es importante que se ajuste bien a la nariz y que -y, por lo tanto, reutilizable- no lo hagas. No se puede
cubra la barbilla. garantizar que conserve sus propiedades.

¢COMO SE LAVAN LAS MASCARILLAS

REUTILIZABLES?

Cada fabricante explica las instrucciones de lavado. Usar un método distinto al recomendado puede deteriorar el producto y, por
lo tanto, perder su efectividad.



